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日次 スケジュール・宿泊地・食事条件 

1 日目 

午前-午後 

デュッセルドルフよりスカンジナビア航空にてオスロへ(直行便または経由便) 

オスロ到着後、各自ホテルへ移動、チェックイン 

ホテルチェックイン後、オスロにてフリータイム  

OPTION：1 オスロフィヨルドクルーズ(夕食付き) 

食事/朝：× 昼：× 夕：× / オスロ泊 

2 日目 

08：25 オスロよりベルゲン鉄道にてミュールダールへ(12：59 着) 

13：27 ミュールダールよりフロム鉄道に乗り換え、フロムへ(14：25 着) 

15：00 フロムよりフィヨルドをクルーズし、クドヴァンゲンへ(17：15 着) 

17：45 クドヴァンゲンよりバスに乗り、ヴォスへ(19：00 着) 

19：40 ヴォスよりベルゲン鉄道にてベルゲンへ 

21：04 ベルゲン到着後、ご自身にてホテルへ ※スケジュールは一例です 

食事/朝：ホテル 昼：× 夕：× /ベルゲン泊                        

3 日目 

朝食後、出発までベルゲンにて自由行動 

（チェックアウトは 12 時までにお済ませ下さい） 

午後 ベルゲン空港まで各自移動 

ベルゲンよりコペンハーゲンを経由し、デュッセルドルフヘ（経由便） 

デュッセルドルフ空港到着 

食事/朝：ホテル 昼：× 夕：×                  

 

 

 ※日本語スルーガイドが 2 日目のご出発時から 3 日目のホテル到着まで

お世話いたします。 

●デュッセルドルフ以外の発着地、また、記載のスケジュール以外のフライトのアレンジも承ります。利用フライトによって

ご料金が異なりますので、詳 しくはお問合せください。 

●旅行代金には空港税等および燃油サーチャージが含まれています。 

●オスロやベルゲン、各地での延泊も承ります。 

 

ここがポイント！ 

●世界鉄道愛好家トップリストに入るフロム鉄道など見所を巡る人気ツアー！ 

●日本語ガイドつきの安心充実プランと自由自在のフリープランをご用意しました。 

日次 スケジュール・宿泊地・食事条件 

1 日目 

 

午前-午後 

デュッセルドルフよりスカンジナビア航空にてオスロへ(直行便または経由便) 

オスロ到着後、各自ホテルへ移動、チェックイン 

ホテルチェックイン後、オスロにてフリータイム  

OPTION：1 オスロフィヨルドクルーズ(夕食付き) 

食事/朝：× 昼：× 夕：オプション / オスロ泊 

2 日目 

 

オスロ ‐美しい渓谷、森林地帯を通り –ハルダンゲルフィヨルド地区へ 

08：30 ホテルにて朝食後、日本語ガイドがホテルにお迎えにあがります。 

オスロを専用車で出発。ノルウェーで 5 番目に大きなティーリフィヨルド湖に沿って進みます。 

12：00 途中の街で各自昼食。 

昼食後、ノルウェーならではの森林、山岳地帯の大自然の景観をお楽しみいただきながら、

途中、ユニークな 13 世紀の木造教会ボルグンドスターブ教会（外観のみ）や絶景ステーガ

スタインの展望台、究極のフィヨルドビューの写真ストップをします。 

17：30 フィヨルド地区のホテルに到着。夕食はホテルにて｡ 

食事/朝：ホテル 昼：× 夕：ホテル / フィヨルド地区泊 

3 日目 

 

フィヨルド地区-ソグネフィヨルド-ベルゲン鉄道-ベルゲン 

09：00朝食後､ホテルを出発。ヴァイキングの縁の港、グドヴァンゲンへ。 

フロムまでは約2時間のフィヨルドフェリーの旅です。両サイドを切り立った山々に囲まれたナー

ロイフィヨルド（世界自然遺産）、アウルランドフィヨルド（どちらのフィヨルドも世界最長、最

深のソグネフィヨルドの支流）を進みます。 

フロムに到着。各自昼食は行程中ご自由にお取りいただきます。 

海抜2ｍのフロムから壮大な景観のフロム渓谷を急勾配のフロム山岳鉄道に乗って、海抜

867ｍのミールダールへ向かいます。途中、写真撮影のためショス滝の前で停車します。 

ミールダールでヴォス行きのベルゲン鉄道に乗り換え、ヴォスから専用車でダーレを経由しベル

ゲンへ向かいます。 

18：00 ベルゲンのホテルへ到着  

OPTION：2 グリーグコンサート 

食事/朝：ホテル 昼：× 夕：× / ベルゲン泊 

4 日目 

 

朝食後、出発までベルゲンにて自由行動 

（チェックアウトは 12 時までにお済ませ下さい） 

午後 ベルゲン空港まで各自移動 

ベルゲンよりコペンハーゲンを経由し、デュッセルドルフヘ（経由便） 

デュッセルドルフ空港到着 

食事/朝：ホテル 昼：× 夕：× 

 A プランは 2 日目よりツムラーレコーポレーション(オスロ現地旅行会社)主催の混乗ツアーとなります。日本語スルーガイドが 

2 日目から 3 日目のホテル到着までお世話いたします。 

 B プランはフィヨルド地区にて延泊することも可能です。フィヨルドパスをご利用いただきます。 

 日程は当日の交通状況や天候により変更になる可能性がございます。 

 

オプショナルツアー 

1： オスロフィヨルドクルーズ       

美しい島々を散りばめたオスロフィヨルドを静かにクルーズしながらノルウェー名物のさっぱりとし

た 甘エビの食べ放題ビュッフェを楽しむことができます。 

料金：大人(12 歳以上)  50.00 ユーロ / 子供(12 歳未満) 25.00 ユーロ 

2： グリーグコンサート (Aプランのみ催行／金曜日出発限定) 

ベルゲンが生んだ偉大な作曲家、エドワルドグリーグが余生を過ごしたヴィラ、トロルハウゲン

隣接の美しい景観のコンサート会場でグリーグや他の名曲のリサイタルをお楽しみ頂きます。 

料金：大人(12 歳以上)  30.00 ユーロ / 子供(12 歳未満) 8.00 ユーロ 

 

 

         A コース   /   B コース 

EUR 1170.00/  740.00 

EUR 0820.00/ 0540.00 

EUR  770.00/  420.00 

EUR 0770.00/ 0320.00 

EUR 0450.00~/ 050.00 

EUR 0 80.00~/ 00－ 

 

旅行代金 【デュッセルドルフ発着航空券・TAX・燃油代込み】             

・大人           

・子供（12 歳）  

・子供（3歳～11 歳）                    

・子供（2歳）                    

・幼児（2歳未満）              

・2 泊目フィヨルドビューお部屋指定 
 

※上記は大人 2名まはた大人 2名+子供 1人で申し込みされる場合の大人お 1人様の料金です。1

人部屋や 3名様手配も承っております。追加料金はお問い合わせください。 

※料金はツアー該当クラスが予約できた場合に適用されます。該当クラスが満席などの理由でお取りできな

い場合は、追加料金を申し受けさせて頂きます。 

※幼児料金は航空機の座席利用がなく、大人と添い寝をする２歳未満のお子様が適用となります。 

※メッセなどの特別期間は上記の料金は適用できません。 

            


